Zespot Szkot Ogoélnoksztatcacych im. Edwarda Szylki w Ozarowie
Vé
Program dla szkot

Nasza szkota podstawowa uczestniczy w unijnym Programie dla szkét, ktéry jest realizowany z Krajowym OsSrodkiem
Wsparcia Rolnictwa. Jest to program edukacyjny, dzieki ktéremu, w atrakcyjny sposéb, dzieci uczg sie zasad zdrowego
odzywiania, regularnie spozywajac w szkole dostarczone im owoce i warzywa oraz mleko i produkty mleczne.

Kazdy rodzic lub opiekun dziecka powinien zapoznac sie z zasadami Programu i wyrazi¢ zgode na udziat dziecka w Programie
dla szkot.

PORCJA OWOCOWO-WARZYWNA - sktada sie z jednego produktu owocowego albo warzywnego (tj. jednego owocu albo
jednego warzywa albo jednego soku owocowego) okreslonego w rozporzadzeniu MRiRW, ktére jednorazowo w dniu szkolnym
otrzymuje dziecko biorace udziat w ,Programie dla szkét”

PORCJA MLECZNA - skfada sie z jednego produktu mlecznego (tj. mleka albo przetworu mlecznego okreslonego w
rozporzadzeniu MRIRW), ktére jednorazowo w dniu szkolnym otrzymuje dziecko biorgce udziat w ,Programie dla szkét”.

OKRES UDOSTEPNIANIA - 10, 11 albo 12 wybranych tygodni rozpoczynajacych i kohczacych sie w danym semestrze
danego roku szkolnego, podczas ktérych owoce i warzywa lub mleko i przetwory mleczne udostepniane sg uprawnionym
dzieciom.

Komponent owocowo-warzywny

Liczba porcji produktu
Rodzaj produktu

| semestr [l semestr
jabtko 9 9
gruszka 4 4
op. jedn. truskawek - 1
op. jedn. sliwek 1 -
op. jedn. soku owocowego 3 3
op. jedn. marchwi 7 8
op. jedn. rzodkiewek 5 5
op. jedn. papryki stodkiej 1 -
op. jedn. pomidoréw 6 6
op. jedn. kalarepy 2 2

Komponent mleczny

Liczba porcji produktu
Rodzaj produktu

| semestr Il semestr
op. jedn. mleka biatego 28 28
op. jedn. jogurtu naturalnego 1 1
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op. jedn. kefiru naturalnego 2 2

op. jedn. sera twarogowego 3 3
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